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VISION

LEITGEDANKE

“Die Gesundheit ist ein Zustand des vollstandigen kdrperlichen, geistigen und sozialen Wohlergehens
und nicht nur das Fehlen von Krankheit oder Gebrechen.”

Definition Weltgesundheitsorganisation WHO, 1948

VISION

Ich ermutige dich,

e deinem Herzen zu folgen, deinen Winschen, Bedurfnissen und Sehnslchten zuzuhéren und
danach zu leben.

e deiner inneren Stimme zu vertrauen und deiner Intuition zu folgen.

e die Verantwortung zu Ubernehmen, du selbst zu sein und dein Licht voll strahlen zu lassen.

MEINE BEGLEITUNG RICHTET SICH AUF
den Dialog — das Hier und Jetzt — Emanzipation — Erméachtigung — verschiedene Kulturen — Sozialisation

und Gesellschaft.

Ich arbeite prozessorientiert - ressourcenorientiert — I6sungsorientiert — zielgerichtet.

Bewusstsein ebnet den Weg zur Freiheit.



