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TRAINING
 
VOOR IedeReeN meT belANGsTellING IN eNeRGeTIsche psychOlOGIe

Kennismaking met energy psychology: Achtergrond en uitgangspunten. 
Kennismaking met de procedure, de behandelingspunten en twee methoden ter zelfbehandeling. 
Stressafbouw - versterking van kwaliteiten en competenties. 2 dagen

Intervisie energy psychology: met praktische toepasing.  avond of middag   

VOOR (psychO)TheRApeUTeN, ARTseN  eN hUlpVeRleNeRs

Kennismaking met energy psychology: afbouw van stress en crisisinterventie: 
Achtergrond en uitgangspunten. Kennismaking  met de procedure, 
de behandelingspunten en verschillende methoden.  2 dagen 

Verdieping energy psychology: behandeling van verschillende vormen van traumata; 
fobieën, angsten en paniek: Kennismaking  met manuele spierkrachttest en toepassing 
van verschillende protocollen. Supervisie.  2 dagen 

Deze trainingen dienen ter voorbereiding op level I van AdVANced eNeRGy 
psychOlOGy (Aep). Level I – Level  IV is een door Dr. Fred Gallo gecertificeerde opleiding. 10 dagen

manuele spierkrachttest 2 dagdelen + intervisie

supervisie energy psychology avond of middag

Resourcen en imaginatie na trauma op aanvraag

Verder werken met plezier! Omgang en preventie van secundaire Traumatisering. 
Voor hulp- en zorgverleners die dagelijks slachtoffers van geweld begeleiden.  2 – 5 dagen

supervisie voor hulp- en zorgverleners die dagelijks slachtoffers van geweld begeleiden. op afspraak

leersupervisie voor studenten regressie- en hypnotherapie. op afspraak


