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ENERGETISCHE PSYCHOLOGIE:  ZERTIFIZIERTE  WEITERBILDUNG   FÜR 
BERATUNG UND (PSYCHO)THERAPIE   

SCHWERPUNKT  ANGST + TRAUMA 

INHALTE 

Energetische Psychologie: Hintergrund und Einführung in verschiedene Methoden; 
Forschung; Aufbau;  Supervision:                                                                              
29.-30. September 2009                                                                                                                                          

LEVEL I: Vertiefung in Energetischer Psychologie: Stressabbau, Krisenintervention, 
Stabilisierung mit verschiedenen Methoden; Zukunftsprojektion; Supervision:         
18.-19. Februar 2010                                                                                                                

LEVEL   II: Behandlungsprotokolle bei verschiedenen Beschwerden, 
Forschungsstand Indikationen; HELP, Persönlichkeitsprofil; Supervision:               
18.-19. Juni 2010                                

LEVEL  III: Muskeltest und deren Anwendung; Diagnostik; Vorgehensweise  tief-
sitzende Glaubens- und  Verhaltensmuster; Supervision:                                                                                                      
13.-14. November 2010                                                                                            

LEVEL IV:  WHEE (Whole Health – Easily and Effectively);  Prozessbegleitung + 
Metaaspekte; Supervision: Termin von zwei Tagen: erste Hälfte 2011                                                                                                                                        

LEVEL V: Stärkung von Zielen, Leistungen;  Selbstwirksamkeit  und Lebensqualität; 
Supervision: Termin von zwei Tagen: erste Hälfte 2011                                                                                                                          

Die Termine für 2011 werden im Juni 2010 festgelegt. 

Die zertifizierte Weiterbildung in Energetischer Psychologie umfasst ein Curriculum 
von insgesamt 12 Tagen mit  Integration der Methoden in Kleingruppenarbeit, 
Skripten sowie  Übungs- und Intervisionsgruppen, die sich zwischen den Terminen 
treffen. 
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Kosten:      € 280.-              je  Weiterbildungseinheit von 2 Tagen 

Leitung: Judith Rothen, Rotterdam und Bern 
TraumatherapeutIn, Hypnotherapeutin NBVH, langjährige Ausbildungssupervisorin 
LVSB. GründerIn des Traumainstituts 1987 in Rotterdam. Seit 1984 Workshops, 
Ausbildungen und Supervisionen in Traumatherapie, bei Burn-Out und  Sekundärer 
Traumatisierung  in Europa. Durch Dr. Fred Gallo ausgebildet:  
Lizenz Ausbildung ED x TM  Level I– IV Advanced Energy Psychology. 
 
Bei inhaltlichen Rückfragen: Judith Rothen 
Telefon :0031 104229692 oder 0031628616511; Sprechzeiten   Di  08.00 – 09.00; 
j.rothen@chello.nl;  www.judithrothen.com  und www.ei-ep.com. 

Organisation: Katholisches Forum: helmut.keymer@bistum-aachen.de. 

Überweisung der TN-Gebühr für die weiteren vier Weiterbildungtermine bis zum 1. 
Juni 2010:  € 1120.- an: Katholisches Forum, Sparkasse MG, BLZ 31050000, Konto 
Nr. 271890. Verwendungszweck: 3ng0032 J. Rothen. Bezahlung in zwei Terminen 
nach Rücksprache  möglich. 

Durch die Anmeldung ist die Teilnahme an allen Terminen dieser zertifizierten 
Weiterbildung verbindlich.  
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